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Правила внутреннего распорядка для
и родителей (законных представи

МУниципального казенного дошкольного образовательного учреждениrI
детского сада <Колокольчик)) г.Зуевка Кировской области

1. Общие положения
1,1. Правила внугреннего распорядка для воспитанников и родителей (законных
ПРедставителеЙ Муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения
ДеТСкого сада <<Колокольчию> г.Зуевка КировскоЙ области (далее Правила, далее
Учреждение) разработаны в соответствии с Федеральным законом от 29.|2.2012 Ns 27ЗФЗ
(Об образовании в Российской Федерации>, СанПиН 2.4.r3049|З "Санитарно
ЭпиДемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы
ДОШКОЛЬНЫХ Образовательных организациЙ", утверждены постановлением Главного
государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 Ns 26, Уставом МКДОУ
<<Колокольчию> г.Зуевка и локальными актами Учреждения.
1.2. Насmящие Правила разработаны с целью обеспечения комфортного и безопасного
ПРебывания воспитанников в Учреждении, успешной реализации целей и задач
ОбразовательноЙ деятельности, определенных в Уставе и образовательной программе
УЧРеЖдения, и определяют режим организации образовательцого процесса, внутренний
распорядок дня воспитанников.
1.3. Настоящие Правила принимаются педагогиtIеским советом и уtверждаются заведующим
Учреждения на неопределенный срок.
|,4. Настоящие Правила являются обязательными для исполнения всеми участниками
образовательных отношений.
1.5. При приеме воспитанников администрация Учреждения обязана ознакомить родителей
(законных представителей) с настоящими Правилами.
l.б. Копии настоящих Правил размещаются на информационных стендах в каждой
ВОЗРаСтнОЙ группе УчрежлениrI, а также на официальном сайте Учреждения в сети Интернет.
|.7. АдмИнистрациЯ Учреждения, Педагогический совет Учреждения, общее собрание
трудового коллектива Учрехtдения, Совет родителей Учреждения имеют право вносить
предложения по усовершенствованию и изменению настоящих Правил.

1I. Режим работы Учреrцдения
2.1. РеЖИм работы Учреждения и длительность пребывания воспитанников определяются
Уставом Учреждения
2.2. МКДОУ работает с 0630 до 1830 в режиме 5дневной рабочей недели.
2.З. ГРУппы МКДОУ функционируют в режиме сокращенного днrI (10,5 часового
ПРебЫВаНИя), 1 группа в МКЩОУ функционирует в режиме полного дня (12 часового
пребывания).
2.4. В Учреждении функционируют цруппы общеразвивающей направленности.
2,5. Прием детей в Учреждение осуществляется с 6.30 часов.
2.6. Родители (законные представители) обязаны забрать воспитанников из Учреждения до
l7.30  18.30 часов
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27. В случае, если родители (заkонные представители) не всегда могут лично забрат]
Ре5еНКа, ОНИ ЗаРаНее опоВещают об этом администрацию УчреждениrI, а также письменн(
)aведомJUIют о тех лицах, которым они доверяют забирать ребенка из Учреждения.
2.8 Адrtинистрация Учреждения имееТ право объединять группы в случае необходимости и I

в.летний период в соответствии с приказом руководителя Уuреяtдения.

1II. Права и обязанности родителей (законных
3.1. Родители (законные представители) имеют прав0:

представителей)

' 3.1.1. Знакомиться с содержанием образования, используемыми методами обучения l
воспитаниJI, о бр азовательными техноло гиJIм и.

участвовать в образовательной деятельности Учреждения, в том числе, в формированир
образовательной программы

3. 1.2. Получать информацию:
по вопросам организации и обеспечения Реализации образовательной программБ

УчрежденИя, присмотра и ухода за воспитанниками в Учреждении;
о поведении, эмоциональном состоянии ребенка во время его пребывания r

учреждении, его рt}звитии и способностях, отношении к образовательной деятельности
о всех видах планируемых обследований (психологических, психологоп9дагогических,

воспитанников, давать согласие на проведение таких обследоваgий Или )л{астие в такиl
обследованиях, отк€lзаться от их проведения или участия в них, ПОЛ)л{ать информацию с

результатах проведенных обследований воспитанников.
з.1.3. Знакомиться с Уставом Учреждения, с лицензией на осуществление

образовательной деятельности, с образовательными программами и другими документами,
регламентирующими организацию и осуществление образовательной деятельности, права и

обязанности воспитанников и родителей (законных представителей).
3.1.4. НаХОДиТЬся с ребенком в Учреждении в пориод его адаптации в течение 1  2

дней.
3.1.5. Принимать участие в организации и

детьми в Учреждении (утренники, рЕlзвлечения,

проведении совместных мероприятий с

физкультурные праздники, досуги, дни
зfоровья и др.).

3.1.6. Принимать участие в управлении Учрелtдением через деятельность в

коллегиальных органах управления, предусмотренных Уставом Учреrкдения.
З.1.7. Защищать права и законные интересы воспитаFIников.

3.2. Родители (законные представители) обязаны:
з,2.\. Соблюдать требования учредительных документов Учрелtдения, правил

вн\,"греннеГо распорядка и иных локальных нормативных актов, общепринятых Hop]vl
поведения, в тоМ числе, проявлятЬ уважение к педагогиtIескиМ работникам, административно

 хозяйственному, учебно  вспомогательному и иному персоналу Учреждения и другим
воспитанникам, не посягать на их честь и достоинство.

з.2.2. При постУплении ребенка в Учреrкдение и в период действия договора об
образовании своевременно лредоставлять Учреlttдению все необходимые документы,
преJ\lс j\lотренные Уставом Учреlкдения.

3.2.з. Незамедлительно сообщать Учреждению об изменении контактного телефона и
{ lt.ltl) rtecTa жительства.

3.2.4. обеСпечиватЬ посещение ребенкоtчt УчрелсденИя согласно настоящим Правилам.
З,2.5. ИнформироваТь Учреждение О предстояЩеN,I отсутсТвии ребенка в Учреждении

],1.1i{ его болезни.

В случае заболеванИя ребенка, подтвержденного заключением медициttской
,:,:ганI{зацIlи, принять меры по восстановлению его здоровья и не допускать посещения
:э5енкоrt Учреlкдения в период заболевания.



з,2,6, Предоотавлять справку'после перенесенного заболеваниrI, а так}ке отсутствия
ребенка более 5 календарных дней (за исключением выходных и праздничных дней), суказанием диагноза' длительности заболевания, сведений об оrфar"r' контакта синфекционными больными.,3,2,7, Бережно относиться к имуществУ Учрждения, в соответствии сзаконодательством Российской Федерации.

lY. Права воспитанников
4,], Учрежление реализует право воспитанников на дошкольное образование.
4.2. .Щошкольники, посещающие Учреяtдение, имеют право:

на предоСтавление уоловий для разноСтороннего развитиrI с учетом возрастных ииндивидуальных особенностей;
своевременное прохожденио комплексного психологомедикопедагогического

обследования в цеJUIх выявлениrI особенностей в физическом и (или)психическом рilзвитии;полrrение психологопедагогической, логопедической, медицинской и iоциальнойпомощи;

. на обучение по адаmированной образовательной программе дошкольногообразования ( в слуlае необходимосiи);
уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического ипсихичесКого насилLш, оскорбЛения личнОсти, охрану }кизни и здоровья;
свободное выражение собственных взглядов и убетсдений;
ра:tвитие творческиХ способностеЙ и интересов, включаJI участие в конкурсахолимпиадах, выставках, физкультурных и спортивных мероприятиях;
поощрение за успехи в образовательной, творческой, спортивной деятельности;бесплатное пользование необходимыми 1r.r"бrьrми пособиями, средствами обу,rения ивоспитаниJI, предусмотренными реализуемой в Учреждении основной образовательной

программой дошкольного образования;
получение дополнительных образовательных услуг(при их наличии)

_ v. Организация режима пребывания воспитанников в Учреждепии5,1, Режим пребывания воспитанников в Учреждении организован в соответствии сдействltощими санитарными правилами и нормативами и конкретизирован в следующихлокальных актах }rрежденшt:
 Режим дня МК,ЩОУ <<Колокольчик)) г.Зуевка
 КалендаРный учебный график работы мкдоУ кКолокольчик> г.Зуевка Расписание непрерывной непосредственно образовательной деятельности мкдоу
<Колокольчию> г.Зуевка ^v'Дrv'

 Учебный план МК,ЩоУ кКолокольчик)) г.Зуевка
5,2' Режим дrш соответствуеТ 

"o.pu.."b' особенностям детей и способствует ихгармоничному развитию. Максимальная продолжительность непрерывного бодрсr"оuurr"
ДеТеЙ З  7 ЛеТ СОСТаВЛЯеТ 5,5  б ЧаСОв, до 3 лет  " .ооr"ЪrЪr"", с медицинскими
рекомендациями.
5,3, Еяtедневная продолжительность прогулки детой составляет 2  З часа. ПрогулкаорганизуеТся: в первУю половиНу д}UI  до обеда и во вторУю половинУ Дня  после дневногосна перед уходом детей домой. С целью увеличения продолжительности прогулки утреннийприеМ детеЙ осуществЛяетсЯ на улице (В .ооruЪrar""" с погодными условиями).ПРОДОЛЖИТеЛЬНОСТЬ ПРОГУЛКИ 

'о**" быть'сокращена при неблагоприятных погодных
условиJIх.
5.4. При организации режима пребывания детей в Учреждении организуется прием пищи синтервалOм 3  4 часаи дневной сон.

Общая продол}кительность дневного сна2 2,5 часа,для детей от 1,5 До з летдневной
сон организуется однократно продолжительностью 3 часа.



5.5. На самостоятельную деятельность детей З  7 лет (игры, подготовка к образовательной

деятельности, личная гигиена) в рея(име дня отводится З  4 часа"

5.6. ,Щвигательный ре}ким, физические упражнения и закаливающие мероприятия
осуществляются с учетом здоровья, возраота детей и времени года.

5.7" Непрерь]вная непосредственно образовательная деятельность с детьми в Учре>ltдении

проводится в соответствии с расписанием непрерывной непосредственно образовательной

деятельности МКЩОУ <<Колокольчик> г.Зуевка.

5.8. Щля детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность непрерывной непосредственно

образовательной деятельности составляет 10 мин.

4л.9. Продолжительность I"lепрерывной непосредственно образовательной деятельности для

детей от 3 до 4х лет  15 миrrут, для детей от 4х до 5ти лет  20 минут, для детей от 5 до 6

ти лет  25 минут, адля детей от 6ти до 7ми лет  З0 минут.

5.10. Объем образовательной FIагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах

30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной  45 минут и 1,5 часа

соответственно. В середине времени? отведенного на непрерывную образовательную

деятельность, проводятся физкультурные минутки. Перерывы между периодами

непрерывной образовательной деятельности  10 минут.

5.1 1. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста осуш{ествляется

так же во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность составляет 25  З0

минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельFIости статичес](ого

характера проводятся физкультурные минутки.

5.12. Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и

умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня. ,Щля профилактики

утомления детей проводятся физкультурные, музыкальные занятия

YI. ОргаllIIзацIIя питаlIия воспитаннI{I(ов в У.Iреrкденлlи

O.t. В детскоNl сад},органLlзовано четырехразовое пиl,ание: завтрак, второй завтрак, обед,

полдник. В питанлlti прltс\,тств)lют основные продуItть]: молоко, кисломолочные продукты

(сметана, творог), ]\1ясо. овошI1. фрукты. В течение года проводится витаминизация пищи.

6.2. Питание организовано в соответствии с примерным меню, утвержденныN{ руководителеN,I
Учреlкдения, рассчитанны\1 на l0 днеt"t. с yLIeToM физиологических потребностей в энергии и

пищевых веществах для :етей всех возрастных групп и рекомендуемых суточных наборов

продуктов для организацlIIl пIlтанIlя д,етей в дошкольных образовательных орган}iзациях.

6.з. Производство готовь]_\ бlюд осуществляется в соответствии с технологиLIескllми

картами, в которых oTpailieHa рецепт\,ра LI технология приготавливаемых блюд и кулинарных

изделиli. Фактический рациоtт соответствует утвер)l(денному примерному меню.

б.4. Завтрак состоит из горяLIего бlюда (каша, запеканI(а, творо)Itные и яичные блюда и др.),

бутерброда и горячего напt]тка. Обед включает закуску (салат или порционные овощи, сельдь

с лукопл), первое блюдо (с},п), второе (гарнир и блюдо из мяса, рыбы или птицы), напитоtt

(компот или кисель). Полднllк включает напиток (шлолоко, кисломолочные напитки, соки,

чай) с булочными или кондtlтерскл1}1}t l{зделияN{и без крема, допускается выдача творожных

или крупяных запеканок и блюд.

6.S. На основании утвержденного прrI}1ерного N{eнto е)t(едневно составляется менюраскладка,

с указанием выхода блtод.

б.б. Е>rсемесячно в учреждении проводится анализ питания воспитанников.

VII. Охрана здоровья BocпllTaHHlIKoB

7.1. Охрана здоровья воспитанников включает в себя:

 оказание первичной N,Iедикосанитарной поN.{оLци в порядке, установлеFIноNt
законодательствоIчt в сфере охрtlны здоровья;

 организацию питания воспитанников;

 определение оптимальгtой у.Iебной нагрузки;



 пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни; организацию И создание условий для профилактики заболеваний и оздоровлениявоспитанников, для занятия ипли физической культурой;
 прохождение воспитанниками в соответствии с законодательством РоссийскойФедерации медицинских oci\{oTpoB, в том числе профилактических медицинских 0сп{отров;
 обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в Учрея<дении; профилактику несчастных случаев с воспитанниками во время 'пребывания 

вУчреrкдении;
 проведение санI]тарнопротllвоэпlIдемических и профилактических мероприятий;
 обученrtе пеJагогIiческttч работнLlков навыкаN,I оказания первой помOщи;
 наблюденIIе за состоянI]е\I з]оровья воспитанниt(ов;
 соблюJен]Iе caHl 1тарн о эпll_]е\I}1о,lогических правил и нормативов;
 рассJедованtlе Il t',1, несч3стных слуLIаев с обучающимися во время пребывания вУчреждении в поряJке. \,стзнtlвlенно\1 законодательством РФ

YIIL Защита пра в восп Ilтa нн IlKoB, родителей (закоrrных представителей)
воспIIтаIIIlиков

8,t, В целях защиты прав воспIlТэННtiкL]в tl своих прав родители (законные представители)срмостоятельно или через cBolI\ пре:стэвIiтеtей вправе:
 направлять в органы \ прзв_lенIiя Учреlttдением, обращения о применении к

работникаМ Учретtдения, нар\'шаюrrII1\I ]{ (или) ущемляIощим права воспитанниI{ов,
родителеl:i (законных представите.tей t всlспr,ruпп"по* дисциллинарных взысканий. Такиеобращенtlя лодлежаТ обязательнО\{\ рзggllотрениtо указаннып.{и органами с.привлечением
po.]llTeJel"l (законных лредставитa_.raй ) ..,. n, 1тан ни ков ; обращатьсЯ в ко]\,tисслlЮ Пt] 

_\ рег) .lированиIо споров между участникамиобразовательных отношенийt, в To\I чilс.lе по вопросам о наличии или об отсутствииконф;икта интересов педаго гического раб о тн l t ка l
 использовать не запрещенные зэконо.]ательством Российской Федерации иtIьiеспособы защиты прав и заItонных интересоts.

8.2. Меры дисциплиНарного воздействtIя к воспllТанникам не применяются.
8,З, Комиссия по урегулированию спорOв \1е7i_]ч участl{иками образовательных отношенийсоздается в целях урегулирования разног_lасий ме)Itду участниками образовательныхотношений по вопросам реализацrtll права на образование, в том числе в случаяхвозникновения конфликта интересов пеJагогIlческого работника, применения локальIJыхнормативItых актов.
8.4. Комиссия по урегулированию споров \Iе7iду участниками образовательных отношенийсоздается в Учреяtдении из равного Lll1сла лредставителей родителей (закон1'ыхпредставителей) воспитанниttов, работнItков организации Учреllсдения.
8,5, Решение комиссии по урегулI{ровзнllIо споров между участниками образовательныхотношений являе],ся обязательны}I J.lя всех учасТниItоВ образовательных отношениЙ вУчреrкдении и подлежит исполнен}Jю в cpoK]I, прЪду"*оrренные решением.8.б. Решение комисс_ии по урегулriрованI,lю споров N.{ежду участниками образовательFIыхотношений может быть обхtаловано в установленном законодательством РоссийсtсойФедерации порядке.
8,7, Порядок создания, органI{зацrItI работы, принятия решений комиссией по
урегулированию споров ме)Itду участнLiкаN,,и образовательных отношений и их исполнения
устанавливается локальныN,I нор}{атрrвныNI актом Учре>tсдеrтия.


